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Załącznik 1:  

DOKUMENTY I INFORMACJE POTRZEBNE DO SPORZĄDZENIA WNIOSKU  
O OGŁOSZENIE UPADŁOŚCI KONSUMENCKIEJ 

 

Dane i informacje: 

1. imię i nazwisko, miejsce zamieszkania, adres oraz numer PESEL dłużnika, a jeżeli dłużnik 
nie posiada numeru PESEL - inne dane umożliwiające jego jednoznaczną identyfikację; 

2. NIP dłużnika, jeżeli dłużnik miał taki numer w ciągu ostatnich dziesięciu lat przed dniem 
złożenia wniosku; 

3. wskazanie okoliczności, które uzasadniają wniosek i ich uprawdopodobnienie – opis 
historii zadłużenia, wskazanie daty, w której dłużnik zaprzestał zapłaty swoich 
zobowiązań oraz okoliczności, które do tego doprowadziły, w przypadku zawarcia umowy 
kredytu lub pożyczki wskazanie na co zostały przeznaczone środki pochodzące z umowy; 

4. aktualny i zupełny wykaz majątku (środki pieniężne znajdujące się na rachunku 
bankowym, gotówka, nieruchomości, samochody, meble, telefony, telewizory, itp.) z 
szacunkową wyceną jego składników, numerami ksiąg wieczystych oraz wskazaniem 
miejsca, w którym dany składnik majątku się znajduje; 

5. wykaz należności przysługujących dłużnikowi (tj. wykaz dłużników dłużnika); 
6. spis wierzycieli z podaniem ich adresów i wysokości wierzytelności każdego z nich oraz 

terminów zapłaty; 
7. spis wierzytelności spornych z zaznaczeniem zakresu w jakim dłużnik kwestionuje 

istnienie wierzytelności; wskazanie wierzytelności w spisie wierzytelności spornych nie 
stanowi jej uznania; 

8. lista zabezpieczeń ustanowionych na majątku dłużnika wraz z datami ich ustanowienia, 
w szczególności hipotek, zastawów i zastawów rejestrowych; 

9. informacja o postępowaniach sądowych lub egzekucyjnych prowadzonych z udziałem 
dłużnika; 

10. wskazanie osób z którymi dłużnik prowadzi gospodarstwo domowe oraz osób, które 
pozostają na jego utrzymaniu; 

11. informacja o zawarciu pomiędzy dłużnikiem a jego małżonkiem umowy majątkowej 
małżeńskiej; 

12. obecna sytuacja zawodowa i majątkowa dłużnika oraz jego małżonka - tj. określenie czy 
jest gdziekolwiek zatrudniony  lub czy pobiera jakiekolwiek świadczenia z ZUS oraz 
wskazanie ewentualnie innych źródeł dochodu i określenie wysokości osiąganego 
dochodu na miesiąc; 

13. sytuacja zawodowa i majątkowa dłużnika oraz jego małżonka w momencie zaciągania 
kolejnych kredytów oraz w momencie powstania stanu niewypłacalności; 

14. informacja o osiągniętych przychodach oraz o kosztach spisem (koszty utrzymania 
domu/mieszkania – podatek od nieruchomości, czynsz, opłaty za media, telefon, leki, 
wyżywienie, środki higieniczne, odzież, ubezpieczenie na życie, itp.) poniesionych na 
swoje utrzymanie oraz osób pozostających na utrzymaniu dłużnika, w ostatnich sześciu 
miesiącach przed dniem złożenia wniosku; 
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15. informacja o czynnościach prawnych dokonanych przez dłużnika w ostatnich dwunastu 
miesiącach przed dniem złożenia wniosku, których przedmiotem były nieruchomości, 
akcje lub udziały w spółkach; 

16. informacja o czynnościach prawnych dokonanych przez dłużnika w ostatnich dwunastu 
miesiącach przed dniem złożenia wniosku, których przedmiotem były ruchomości, 
wierzytelności lub inne prawa, których wartość przekracza 10 000 zł. 

 

Dokumenty: 

1. umowa o pracę/zlecenie dłużnika oraz jego małżonka, 
2. deklaracje PIT dłużnika za okres od roku przed powstaniem stanu niewypłacalności do 

chwili obecnej, 
3. wydruk z rachunku bankowego potwierdzający aktualny stan środków na koncie 

bankowym, 
4. dowody potwierdzające wysokość ponoszonych obecnie kosztów (podatek od 

nieruchomości, recepty, paragony za leki, rachunki za gaz, itp.), 
5. umowy na podstawie których powstały zobowiązania dłużnika (umowy kredytu, pożyczek, 

o kartę kredytową, sprzedaży, świadczenia usług) wraz z harmonogramami spłat oraz 
aneksami, 

6. korespondencja dłużnika z wierzycielami oraz wypowiedzenia umów, o których mowa w 
pkt 4, 

7. wezwania do zapłaty, nakazy zapłaty, wyroki, dokumenty sporządzone w postępowaniu 
egzekucyjnym, 

8. w przypadku całkowitej spłaty długu istniejącego w momencie powstania stanu 
niewypłacalności dowód zapłaty; 

9. Dokumentacja medyczna i inna – która miała wpływ na obecną sytuację dłużnika; 
 

 


